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WYMIANY AKADEMICKIES

Instrukcja zgtoszenia do projektu ,,PROM - Krétkookresowa wymiana akademicka”

Krok 1: Sprawdz, czy spetniasz kryteria

Uczestnikami mogg by¢:
o studenci i doktoranci Uz,
o kadra akademicka i administracyjna Uz,
o studenci, kadra akademicka i administracyjna z zagranicy.

Udziat w projekcie jest mozliwy tylko raz.

Krok 2: Zapoznaj sie z zasadami mobilnosci

Wyjazd trwa srednio 9 dni w tym 2 dni na podréz (min. 5 dni w tym 2 dni na podrdz).
Musi odby¢ sie w okresie od 17.11.2025 do 30.09.2026.

Aktywnosci: konferencje (tylko aktywny udziat z wystgpieniem lub posterem), szkoty letnie/zimowe, kursy,
warsztaty, staze, wizyty studyjne, pomiary, kwerendy, prowadzenie zajec, przygotowanie wniosku grantowego.
Doktadny opis znajdziesz w Regulaminie Rekrutacji.

Krok 3: Wypetnij zgtoszenie online

Przed rozpoczeciem wypetniania formularza zgtoszeniowego przygotuj Zatgcznik do Formularza Zgtoszeniowego
(dostepny w zaktadce Zatqcznik do Formularza Zgtoszeniowego PROM na stronie:
https://welcomecenter.uz.zgora.pl/pl/projekty/prom/dokumenty-do-pobrania), ktéry nalezy wypetnic¢ zgodnie z
informacjami podanymi w Zatgczniku 5 do Regulaminu Rekrutacji (dostepny w zaktadce Dokumenty zwigzane z
rekrutacjg na stronie: https://welcomecenter.uz.zgora.pl/pl/projekty/prom/dokumenty-do-pobrania).

Nastepnie nalezy wypetni¢ Formularz Zgtoszeniowy dostepny na stronie https://dwz.uz.zgora.pl/formularz-
zgloszeniowy-prom. Wypetniony Zatacznik do Formularza Zgtoszeniowego, o ktérym mowa w poprzednim
punkcie, nalezy zatgczy¢ na 5 stornie Formularza w wersji edytowalnej - Word.

W przypadku problemu z wpisaniem nr konta bankowego na stronie 4 Formularza Zgtoszeniowego (problem
moze pojawic sie przy niektérych numerach kont bakowych), nalezy wpisa¢ w tym polu same zera, a wtasciwy
numer podac w polu ,Waluta w jakiej prowadzony jest rachunek”.

Rekrutacja jest ciggta do wyczerpania miejsc.

Whiosek musi byé kompletny i ztozony w terminie — brak mozliwosci uzupetnien.

Krok 4: Ocena wniosku przez Komisje

Komisja ocenia wnioski co tydzien, obejmujac okres od soboty do pigtku.
Kryteria:

o motywacja i zgodno$¢ mobilnosci z rozwojem akademickim/zawodowym (0-3 pkt),

Stronalz2

Projekt ,PROM - Krétkookresowa wymiana akademicka” umowa nr BPI/PRO/2025/1/00008/U/00001 jest wspdtfinansowany ze srodkéw Unii

Europejskiej w ramach Funduszy Europejskich dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 (FERS 2021-2027), w ramach programu PROM —

krétkookresowa wymiana akademicka — nabdr 2025 realizowanego przez Narodowa Agencje Wymiany Akademickiej (NAWA)


https://welcomecenter.uz.zgora.pl/pl/projekty/prom/dokumenty-do-pobrania
https://welcomecenter.uz.zgora.pl/pl/projekty/prom/dokumenty-do-pobrania
https://dwz.uz.zgora.pl/formularz-zgloszeniowy-prom
https://dwz.uz.zgora.pl/formularz-zgloszeniowy-prom

*
* 4 x NARODOWA AGENCJA
WYMIANY AKADEMICKIES

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez :* * ': N A\ VA
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska *

o doswiadczenie i wptyw na umiedzynarodowienie UZ (0-3 pkt),
o przy takiej samej ilosci punktéw decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

e Tworzone sg listy rankingowe i ewentualnie lista rezerwowa.

Krok 5: Otrzymanie informacji o wynikach

e Informacja o zakwalifikowaniu lub liscie rezerwowej przychodzi mailem.

Krok 6: Osoby, ktdre zostaty zakwalifikowane do odbycia mobilnosci postepujg zgodnie z ,,Instrukcjg dla
zakwalifikowanych uczestnikéw” dostepng w zaktadce Instrukcja dla zakwalifikowanych uczestnikow projektu na stronie
https://welcomecenter.uz.zgora.pl/pl/projekty/prom/dokumenty-do-pobrania.

Krok 7: Podpisanie umowy z UZ

e Po akceptacji dokumentdw podpisujesz umowe o dofinansowanie (wzér w zatgczniku nr 4 Regulaminu).

Krok 8: Realizacja mobilnosci
e  Wyjazd zgodnie z zatwierdzonym planem.

¢ Mozliwe zmiany terminu/miejsca tylko za zgodg Komisji (wniosek min. 14 dni przed wyjazdem).

Krok 9: Rozliczenie po powrocie
e W ciggu 14 dni od zakorniczenia mobilnosci:
o raport z wyjazdu (wzér w zatgczniku nr 3b),
o certyfikat pobytu (zatacznik nr 3a),

o inne wymagane dokumenty do DWZ UZ.

Gdzie szukac informacji?

e Strona projektu UZ (formularz zgtoszeniowy, regulamin, zatgczniki)
https://welcomecenter.uz.zgora.pl/pl/projekty/prom.

e Kontakt mailowy: prom@dwz.uz.zgora.pl.

e Dokumentacja NAWA: https://nawa.gov.pl/instytucje/dokumentacja-do-programow-dla-instytucji.
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