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ZAŁĄCZNIK DO FORMULARZA ZGŁOSZENIOWEGO PROM

Imię i nazwisko: .............................................................................................

1 . Cel wyjazdu: (Opisz, jakie kompetencje chcesz nabyć lub rozwinąć podczas wyjazdu; dlaczego ten wyjazd jest ważny dla Twojej pracy lub rozwoju zawodowego - max 1000 znaków)
.............................................................................................
.............................................................................................

a) Motywacja i zgodność mobilności z rozwojem akademickim/zawodowym (Opisz, dlaczego wyjazd jest dla Ciebie ważny, w jaki sposób wpisuje się w Twój rozwój naukowy lub zawodowy, z jakimi celami długofalowymi jest związany - max 1000 znaków)
.............................................................................................
.............................................................................................
b) Doświadczenie i potencjalny wpływ mobilności na umiędzynarodowienie Uniwersytetu Zielonogórskiego (Opisz, jakie masz doświadczenie w zakresie współpracy międzynarodowej, jakie korzyści dla UZ może przynieść Twój wyjazd, np. nawiązanie nowych kontaktów, promocja oferty uczelni, rozwój projektów międzynarodowych  - max 1000 znaków)
.............................................................................................
.............................................................................................

2. Efekty uczenia się
Efekty uczenia się to to, co uczestnik wyjazdu będzie wiedział, rozumiał i potrafił wykonać po zakończeniu procesu uczenia się. Proszę opisać efekty w trzech kategoriach (jeśli w punkcie 1 wykazano więcej niż jedną kompetencję, to efekty należy podać osobno dla każdej kompetencji):
· Wiedza (Jaką nową wiedzę zdobędziesz podczas wyjazdu? Przykład: poznanie nowych metod pracy, przepisów, narzędzi, teorii, praktyk stosowanych w danej instytucji.)
.............................................................................................
.............................................................................................
· Umiejętności (Jakie konkretne umiejętności rozwiniesz lub nabędziesz? Przykład: umiejętność obsługi nowych programów, prowadzenia prezentacji, komunikacji w języku obcym, rozwiązywania problemów.)
.............................................................................................
.............................................................................................
· Kompetencje społeczne (postawy) (Jakie postawy, zachowania lub kompetencje społeczne rozwiniesz? Przykład: lepsza współpraca w zespole międzynarodowym, otwartość na różnorodność kulturową, samodzielność, odpowiedzialność.)
.............................................................................................
.............................................................................................

Proponowane działania podczas wyjazdu (Opisz, w jakich aktywnościach zamierzasz uczestniczyć – np. warsztaty, obserwacje, spotkania, prezentacje)
.............................................................................................
.............................................................................................

Potwierdzenie efektów uczenia się:
Efekty uczenia się zostaną zweryfikowane na podstawie jednej lub kilku z poniższych metod: 
· analiza dokumentacji wyjazdowej, 
· raport uczestnika, 
· certyfikat pobytu, 
· wywiad swobodny po powrocie.

Podpis pracownika (złożony przy podpisywaniu umowy)

.......................................................
Data:
.......................................................

Wypełnia opiekun mobilności: 
· Zatwierdzam cel i program wyjazdu 
Podpis opiekuna mobilności wyjazdu:

.......................................................
Data:
.......................................................



The project “PROM – Short-term Academic Exchange” (agreement no. BPI/PRO/2025/1/00008/U/00001) is co-financed by the European Union under the European Funds for Social Development 2021–2027 (FERS 2021–2027), as part of the PROM – Short-term Academic Exchange – 2025 Call, implemented by the Polish National Agency for Academic Exchange (NAWA)
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